DIABETES OG METABOLISK
SYNDROM I GRONLAND

TVARFAGLIG WORKSHOP FOR ANSATTE I SHV

Gronlands Lzegekredsforening og Gronlands Sygeplejerskeorganisation arrangerer
i samarbejde med Center for Sundhedsuddannelser og Lzegeklinikken i Nuuk en
workshop om diabetes og det sakaldte metabolisk syndrom i Grenland

Tidspunkt: 1-3 oktober 2004

Sted: Nuuk Peqqissaanermik llinniarfik/
Center for Sundhedsuddannelser

(NAESTEN) FAERDIGT PROGRAM

Fredag
13.00 Velkomst - Thomas Stensgaard
13.15 Praesentation fra Laegeklinikken, Maniitsoq, Aasiaat og Dronning Ingrids Hospital,
medicinsk afdeling
(1045 min.)
14.15 Kaffepause
14.45 Det metaboliske syndrom - patofysiologi og epidemiologi i Arktis — Marit Eika Jorgensen
(20+5 min.)
Globale aspekter og etniske forskelle — Knut Borch-Johnsen
(10+5 min.)
Metabolisk syndrom i et grgnlandsk folkesundhedsperspektiv — Peter Bjerregaard
(20+5 min.)
Diabetes i Grgnland 2014 - Nina Martinsen
(1045 min.)
16.05 Afrunding af dagen - Britt Sgndergaard Jolf
Lgrdag
Tema: Screening, forebyggelse og sundhedsfremme
9.00 Introduktion GM
(5 min.)
For og imod screening — Knut Borch-Johnsen.
(1045 min.)

Kost og bevaegelse - Kirsten Hgg + fys terap
(1045 min.)



Fgdevarepolitik og folkesundhed - Bo Westergaard +?

(1045 min.)
+ evt. en fjerde - Britt overvejer
(1045 min.)
Introduktion til gruppearbejde - GM
(5 min)
10.10-10.40 Kaffepause
10.40-11.40 Gruppearbejde — 4 grupper - en om hvert emne
Plenum - 4 afrapporteringer af max 5 min
12.00-13.00 Frokost
13.00
Tema: Behandling
Introduktion Med. Afd.
( 5 min)
Patientens gnsker til behandling - Britt Sgndergaard Jolf
(1045 min.)
Behandlingstilbuddet pd Steno Diabetes Center - Marit Eika Jorgensen
(1045 min.)
Behandlingstilbuddet i Maniitsoq — Susan Lyndgaard
(1045 min.)
Oplzeg fra lzege om forventninger til sygeplejerskerne
(5 min)
Oplaeg fra sygeplejerske om forventninger til laeagen
(5 min)

14.00-15.15 Introduktion til gruppearbejde TS
Gruppearbejde: Hvordan oversaetter vi idealerne til den praktiske hverdag?
Hvordan fordeles opgaverne mellem faggrupperne?
Kaffepause samtidigt

15.15-16.00 Plenum
(4 X 5 min + 25 min)

16.00-16.15 Afslutning

Deltagelse er gratis, men evt. rejse- og opholdsudgifter ma deltagerne selv
finansiere. Max 80 deltagere.

Tilmelding, med oplysning om navn, stilling, arbejdssted, mail- og postadresse,
senest 1. juni 2004.

Kan ske pr mail til cfspost@qgh.ql

Eller pr. breuv til Kursusomradet,
Center for Sundhedsuddannelser
Box 1499, 3900 Nuuk

Kontakt:

Birtha Bianco pegkat@qgreennet.gl
Britt Sendergaard Jolf bsj@gh.qgl

Gert Mulvad m@gh.gl

Thomas Stensgaard ats@gh.gl



